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Звучат фанфары. Под спортивный марш входят участники праздника. 

Ведущий: Здравствуйте, гости дорогие! 

 Скоро, очень скоро к нам прилетит Олимпиада! На своих крыльях она 

принесет спортивный праздник и силу, здоровье, красоту, молодость. 

Олимпиада зажжет свой огонь, и от него вспыхнут жаркие состязания. 

Давайте встречаем нашего гостя Олимпика! 

Олимп: Приветствую вас, дорогие друзья! Я очень рад, что пришел на ваш 

праздник! Скоро сильнейшие сойдутся на площадках этого сада. Пусть 

увидят этих героев все!  Давайте произнесем клятву Олимпийского 

спортсмена: 

От имени всех спортсменов мы обещаем, что будем участвовать в этих играх, 

уважая и соблюдая правила быть честными! 

Дети:  Клянемся! 

Олим: Олимпийские игры прошу считать открытыми! Да победит 

сильнейший! 

Появитесь же, атлеты, лучшие и внесите искру огня Олимпа!  

Эстафета с факелом. 

Вед: Мчатся, мчатся колесницы 

         Ветерок играет в спицах, 

         Вы садитесь на коней, 

         Мчитесь к финишу быстрей! 

Эстафета колесницы. 

Олимпик и ведущий загадывают загадки: 

1.Просыпаюсь утром рано 

Вместе с солнышком румяным, 

Заправляю сам кроватку 

Быстро делаю …….(зарядку) 

2. Пробиваем угловой - 

Забиваем головой! 

И в воротах пятый гол! 

Очень любим мы... (футбол) 



3. Мяч в кольце! Команде гол! 

Мы играем в... (баскетбол) 

4. Силачом я стать хочу. 

Прихожу я к силачу: 

— Расскажите вот о чём — 

Как вы стали силачом? 

Улыбнулся он вот ответ: 

— Очень просто. Много лет 

Ежегодно, встав с постели, 

Поднимаю я... (гантели) 

Олимп: Ребята, а вы хотите стать настоящими силачами? 

Тогда следующее задание будет с гантелями. 

Эстафета «Силачи» 

Вед: Видишь, Олимпик, какие наши ребята сильные, быстрые и ловкие! 

Настоящие чемпионы! 

Олимпик: А настоящие чемпионы должны быть не только быстрыми и 

ловкими, но и находчивыми, внимательными. 

Кто самый находчивый, 

Кто самый внимательный,  

Мы узнаем сейчас обязательно! 

Конкурс «Угадай вид спорта». 

Ведущий раздаёт одному из участников название вида спорта, участник без 

слов должен показать этот вид спорта, а остальная команда угадать. 

Олимпик: Молодцы, ребята, теперь я вижу, что вы настоящие олимпийцы! 

А знаете какой девиз у Олимпийских игр? «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Давайте вместе повторим! А теперь поиграем в олимпийскую игру. 

«Быстрее! Выше! Сильнее!» 

Ведущий: А теперь давайте подведем итоги по результатам олимпийских 

эстафет.   

За участие в Малых Олимпийских играх все дети награждаются памятными 

медалями, сладкими призами. 

Олимп: На этом Малые Олимпийские игры прошу считать закрытыми, 

увидимся на следующих Олимпийских играх! 

Под марш расходятся. 


