I1i1aH npocBeTUTENBLCKUX MEPONIPUATHH IS POAUTEIeH BOCIUTAHHUKOB
cpeaHeil rpynnbl Ha 2025-2026 y4eOHbIH ro/.

Bocnurarens Jompauesa U.H.

##H# N\ **Centsa6ps — «CTapt ¢ 3a800TOM» * *
**Doxkyc:** amanrarus, SMOIIMOHATIBHAS TTOJICP)KKA, YCTAHOBIICHUE IOBEPHSI
- ¥ Tapk-TIporysKa ¢ IMCUX0J0ToM» **

*®opmar: ™ BbIE3THOEC MEPOIIPUATHE B TTAPKE — COBMECTHAS IPOTYJIKa C JETCKUM
TICUXOJIOTOM U Tiegaroramu. PoguTtenn o6maroTcst HehopMallbHO, 3a1al0T
BOIIPOCHI, IMOJTYYAOT PEKOMEH/IAINH 10 alanTaluy, Ha0Iro/1as 3a JSTbMHA Ha
WUTPOBOM TTIOLIAJIKE.

*YHUBEpCATbHOCTD: * TOAXOIUT ISl BCEX BO3PACTOB, HE TPEOYET MOMEIIEHUS.
- **MuUHU-OHJIAHH-KYpC «5 1IaroB K CIIOKOHHOMY yTpy»**

*@opmar:* KOpOTKHE BUACOPOJIUKH + YEK-JIUCTHI B POJIUTEIBCKOM YaTe (3—5
MUH B JIEHb B T€UEHUE Heenn). TeMbl: pexxum, cOopsl 6€3 cTpecca, MPOoILaHue y
JIBEPEM.

#it# o **OxT6ps — «I{UdPOBOE ETCTBO: TPAHHIIBI H BO3MOKHOCTH»**

**Doxkyc:** 6e30macHOe B3aUMOJICHCTBHE C raJKeTaMu, IUGPOBasi rpaMOTHOCTh
poauTenen

- **«KBecT-aKcriepuMeHT: 24 yaca 06e3 IKpaHOB») **

*@opmar:* ceMelHbIN YeTUICH/IK ¢ MHCTPYKIIUSIMU, aIbT€PHATUBHBIMU
3ansTusAMu (Habopsl «IkpanOFF» ¢ urpamu, peuentamu, uaesiMu), OHJIalH-4aT
MOJJICPYKKU U TIOCT-pedIeKCHs.

- **MooOunpHas «KubepmacTtepckas»**

*®opmar:* BeIe3IHOM cTeHa/manaTka Bo asope 1OV unu y Bxona (1-2 yaca).
Ponutenu 3a 10 MUHYT MOJTy4YaroOT:

v/ QR-K0/16I Ha MOJIE3HBIE TPHUIOKECHHS
v Tlamsatky «10 npu3HakoB [EPPOBOTo MePEHANPSHKEHUS Y JOIIKOIHUKA
v/ Bo3moxHOCTH 3a1aTh Bonpoc I T-megarory/meuxosnory.

A0Pb — nJ1 MBH:. PUT bl U TPpaIUILIUN

Hit# \‘ **Hos0 «Cua ce . yall a »x*

**(DOKYC:** ceMerHas NICHTUYHOCTD, IIOAACPIKKA SMOIITMOHAJIBHOI'O 3J0POBbA
9

- ¥*«CeMeNHbBII YeEMOJaHYNKY» — BbI€3aHAsA aKIus™*



*@opmaT:* KaKIbI POAUTENH MOTYYaeT «YEMOJAHUYNK (KapTOHHYIO KOPOOKY-
PacKpacky) ¢ 33IaHUSIMU: «4TO KJIaJEM B CEMEHHYIO KOTTUJIKY BOCTIOMHUHAHUI?»,
«5 pUTYaJIOB Ha OCEHBbY, KIIUCHEMO OYyylIeMy peOEHKY».

CobOpanHble YeMOJJaHYMKHA MOKHO rpuHecTd B JIOY U BBICTaBUTH Ha «BBICTABKE
TETJIBIX UCTOPUID.

- **Beuep «Tuxuit yait ¢ uctopueit» (onnaitn/odaain)™*

*®opmar:* 30-MUHYTHBIE KUCTOPUUYECKHUE CIOTHD» — POJUTENH T10 KEITAHUIO
JESATCA OJJHOM CEMEUHOM Tpaauuueit (MOKHO 3apaHee 3anucaTh BUJIEO).
ComnpoBoKIaeTcst YaliHOW LIEpEMOHKEN U pa3laTOuHbIM MaTepuanoM «Kak
CO3J1aTh CBOW CEMENHBIN PUTYaAID».

#Hit# %k **]JlexaOpb — «3uMa 0€3 UCTEPUKU: IMOITUH B MTPA3THUKI» **

**Doxkyc:** yrpaplIeHHE CTPECCOM B IIPEANPa3THUYHBIN IEPHO/I, TIEPEYTOMIICHHUE
JIETEN U pOIUTEIICN

- *¥*(OmomumoHanpHag Enka xxemanuiin**

*@opmar:* uHTepakTUBHAs HHCTAILIAUUSA B (porie IOY. Ponurenu Bemaror:

. — «TO, 4YTO YTOMJIACT B IIPA3IHUKN)),
0 — «TO, YTO IIPUHOCHUT PadOCTH).

[To uroram — ananutrueckuil TUCT «Kak nepepacnpenenuts Harpy3Kky?» +
PEKOMEHIAIMHU [ICUXO0JIOTa.

- **MoOunbpHBIN «KOMIIIEKT ctaceHus OT HOBOT'OJIHETO CTpeccan**

*@opMmar:* makeTuk ¢ KapToukamu-mnojickazkamu («3 (pas3bl BMeCTO “He
Kpuuu!”», «IpIxaTenabHas Urpa-€inodkay, «IiaH B s copBasiierocs
yTPEHHUKaY ), pa3aaéTcs MpH BbIaue AETCKUX padOT WM Ha yTPEHHUKE.

Hit M ** JuBapp — «TelecHOCTh U IBHKEHUE» **
**Dokyc:** ceHCOpHOE pa3BUTHE, MOTOPHKA JOMA, MPOPHIAKTHKA TUTIOTUHAMUH
- **«JloManrHui KBECT: 7 THEH TEIECHBIX OTKPBITHI» **

*®Dopmart:* ceMbsl €KeTHEBHO BBITTOIHSIST OJHO 3a7aHue: «X01p0a Ha MATKaX —
KaK xupady, «Maccak-pucoBaHUE CIUHKHY», «TAHEII C TTOAYIITKON | TIp.
DOTOOTUET — OIIIMOHAIBLHO.

- **Mwunu-mactepckas « CeHCOpHBIE KOPOOKH CBOUMH pyKaMm» **

*®opmar:* MoOMIIbHAs (MOKHO MPOBECTH B TPYIIE, HA IECTHUYHOM IJIOIIAIKE
WM OHJaiH). 3a 20 MUHYT POAUTENN COOUPAIOT MPOCTYIO CEHCOPHYIO KOPOOKY 13
MOJIPYYHBIX MaTepuasoB (puc, Gacoiib, KPbIIIKU, TUHIIETHI).



#iH %% **Deppanb — «Peub urparum»**
**Doxkyc:** peueBoe pazBuTue 6€3 3aHYyICTBA
- **«COBOEIKHUH Ha MPOTYJIKEe»* *

*@opmart:* BbIE3JHOE MEPONPUITHE B MTapke/ckBepe. PoauTenu u netu urparot B
pEYEBBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3IyX€: «OMUIIH 00JIAKO 3 CIOBAMMY, «yraaai
IPEAMET M0 3BYKY», PACCKAKU UCTOPUIO PO CHEXXUHKY». Benér norone.

- **«Ayamomnoakact 3a 5 MUHyTH **

*®opmar:* exeHeeIbHbIC MUHU-ayIHOCOBETHI B POAUTEIILCKOM YaTe: «KaK
UrpaTh B CJIOBA B MAIlIUHEY, «3 BOMPOCA BMECTO “UTO HOBOT'0?’», «KHUTA BCIYX:
KaK He copBartbes Ha 10-i cTpaHuLe».

#Ht ¥ **Mapt — «I'eniepHas 4yTKOCTb U pa3HOOOpasme»™*
**Dokyc:** npeogoseHne CTEPEOTUIIOB, UHKIIIO3UBHOE BOCITUTAHUE
- **«KHMWKHBIA PIOK3aK HAM3HAHKY» **

*®opmar:* nogbopka kuur (¢ QR-kogamMu Ha aHHOTAIIMK) C TEPOSIMU BHE
IeHJIEpPHBbIX a0J0HOB. PouTenu 6epyT KHUTY TOMOW Ha 3 JHsI, 3aI0IHSIOT
MUHU-pedekcuto: «YUto ynusmino? Yro odcyauiu ¢ peOEHKOM?».

- **IHTepakTBHAsA cTeHa «MaMmbl U NaIbl MOTYT BCEN**

*®opmar:* potocrena B JIOY ¢ kaproukamu: «Mama unHUAT Besocuneny», «llana
BSDKETY», «baby1ka urpaer B xokkei». Pogurenu nqonomHstor cBoumu Goto u
UCTOPUSMH.

#H## L3 ** Anipenb — «OKOJI0TUS TOBCETHEBHOCTH» * *
**Dokyc:** saxoBocnuTaHue B OBITY, OEPEKIUBOCTH, OCOZHAHHOE MTOTPEOICHUE
- **«OK0-00MEeH: UrpylIKa-KHUTa-MaTepUuaib» **

*®opmar:* mobwbHas Touka oomeHa Bo asope JIOVY (1 nensb B mecsir). MoxHO
MPUHECTH YUCTYIO UTPYIIKY/KHUTY/KaHIITOBAPHI M 0OMEHATh. COMpoBOXKAaETCA
QR-xongamu Ha uHCTpYKIMU: «Kak caenaTh MIaCTUINH U3 MyKn», « COPTHUPOBKA C
JOIIKOJIbHUKOM: UTPa-JIOTOM.

- **Jkckypeus-kBecT «Crepl 4enoBeka B mapkey**

*®Dopmart:* COBMECTHBIN BBIXOJ] C TIEAaroroM-3K0oJ0roM. 3ajaun: HauTh
«YMHBII» U «HEYMHBIN» MyCOp, IPEJIOKUTH pellieHne, clienatb Gporo-dukcarmto,
MpUyMaTh SKOILIaKaT.

### € **Mait — «Ilepexos ¢ M0OOBBIO: B MIKOIY — 0€3 cTpaxan®*



**Doxkyc:** ncuxonornyeckas ¥ MPaKTUYECKasi TOTOBHOCTh, MOJACPKKa
POIUTENBCKON TPEBOTU

- **«CyHny4ok Oyaymiero mepBOKIacCHUKa» **

*@opmar:* poauTenH Moay4aroT KOPOOKY € 5 mpeIMeTaMu-CUMBOJIAMH:

¥ — «xm04 K Bompocam» (JIHCT ¢ OTKPHITBIME BOIPOCAMH K PEOSHKY),

| — «HUTH NOAEPKKN (BEPEBOUKA-HAIIOMUHAHHUE: ‘A PIJIOM™
5

W' — «IHEBHMK MaJleHbKUX 1100E» | JIp.
BMmecre 3amoyHAI0OT — J0Ma WM Ha BCTpEUe.
- **MoOunpHbI « KOHCYNbTAIIMOHHBINA OETYHOK» **

*@opMmar:™* megaroru B IpKUX JKUIIETaxX «IeXKypsaT» y Beixoaa u3 10V B Teuenue
HEJIEIM — 5 MUHYT Ha BOIIPOC:

«I"0TOB 1T MO peOEHOK K IIKOJIE?Y,
«Kak cripaBisiTbCS C JIEHBIO?»,
«YTto nenarb, eciu peOEHOK HE XOUET YUUTHCA?

OTBeTbl — KpaTKo, o (paktam, 0€3 BOJBI.

#H# % **Uronp — «Jleto kak pecype»n®*
**Dokyc:** 0TaRIX ¢ OJIB30M, MTPOPUITAKTHKA «JIETHETO PErpeccar
- **«Kanennapp J€THUX OTKPBITHI» **

*®opmar:* Kpaco4HbIN KaJeHaph Ha HIOHb—ABTYCT C
€XeTHEBHBIMH/€XKCHEICTbHBIMU «MUKPO3aIaHUSIMU JIJISl CEMBU:

v «Ilonabmoaiite 3a MmypaBbsiMu 10 MUHYTY,
v «IIpugymaiite umst 001aKy»,

v «Cobepute repoapuii u3 3 “HeNpaBUIBHBIX” JIUCTHEBY U T.]I.
- **OnnaiiH-cepus «JleTHnit yemeHK “MeyIeHHOE TeTCTBO »* *

*®opmar:* 5 kopoTkux 3¢upoB: «Kak He mpeBpaTuth 1eTO B Mapadon
KPY>KKOBY», «be3nenbe kak HaBbIK», «Kak OTIOXHYTh caMoOMy, MTOKa peOEHOK
pAIOMY.

## @ JlononHuTeIbHBIE YHUBEPCAIBHBIE UICH:

- **«Poautensckuil QR-kom»** — y kaxxnoro mepornpustus ectb cBoit QR ¢
JonMaTepuaiaMu, BUIe0, OPOCOM 00paTHOM CBSI3H.



- ¥*MoOunpHbI MyHKT «Bompoc-oTBeT 3a kode»** — pa3 B Mecsll negaroru
BBIXOJISIT C TEPMOCOM KO(pe U OJTOKHOTOM — POTUTEIH 3a/1al0T BOIIPOCHI
HeopMalIbHO.

- **«O0paTHas CBA3b B KAPTUHKAX»** — BMECTO aHKET — CTHKEpHAasi peIieKcusi:
o
Syanp 9 («ITOHpPABWIIOCHY / «X0uy TIIy0Xke» / «roToB(a) BECTH TeMy cam(a)»).



