
Театральная деятельность в детском саду: Волшебный мир, где 

играют все. 

Все мы в детстве любили играть в принцессу, отважного пирата в хитрую 

лису – эти роли позволяли нам примерять на себя разные характеры и 

эмоции. Театральная деятельность в детском саду – это не просто 

развлечение, а мощный инструмент развития, который открывает перед 

ребенком дверь в волшебный мир творчества, фантазии и самовыражения. 

Это целая вселенная, где каждый ребенок может стать звездой. 

Почему это так важно?  

Театр в детском саду помогает подготовить ребенка к будущей карьере 

актера. Это, в первую очередь, игра, которая решает множество 

педагогических задач: развивает речь и коммуникативные навыки, дети учат 

четко произносить слова, строить фразы, управлять темпом речи. Диалог в 

спектакле-лучшая практика общения. Но и эмоционально исполняя роль, 

ребенок учится понимать и выражать разные чувства-радость, грусть, 

удивление, страх. Этим они учатся сопереживать и выражать эмпатию. 

В процессе развитие творческих способностей создаются образы, 

изготовляются декорации и костюмы - все это будит фантазию и 

воображение и учит нестандартно мыслить. Участвуя в постановке, ребенок 

учится работать в команде, договариваться, слушать других и брать на себя 

ответственность. Для робкого ребенка участие в театрализованной 

деятельности помогает преодолеть страх перед публикой, и он становится 

раскрепощенным и борется с застенчивостью. 

Через сюжеты сказок и рассказов дети усваивают важные моральные уроки: 

что такое добро и зло, дружба, честность и взаимопомощь. 

Каким бывает театр в детском саду? Виды театрализованной 

деятельности 

1. Кукольный театр: 

   · Настольный театр (игрушки, деревянные фигурки, конструктор). 

   · Театр на руке (пальчиковый, варежковый, бибабо – куклы, надевающиеся 

на руку). 

   · Театр марионеток (куклы на нитках). 

   · Театр теней. 

2. Театр, где актеры – дети: 



   · Драматизация – разыгрывание сюжета без заученного текста, с 

элементами импровизации. 

   · Игра-имитация образов животных, людей, литературных персонажей. 

   · Музыкальные спектакли и оперы, где текст поется. 

   · Театр масок, который помогает перевоплотиться и снять психологические 

зажимы. 

3. Нестандартные виды: 

   · Фланелеграф (рассказывание истории с помощью картинок на фланелевой 

основе). 

   · Театр на палочках (рисунки персонажей, прикрепленные к палочке). 

   · Театр «живых» картин, где дети замирают в определенных позах, 

изображая сцену. 

Как организовать театральную деятельность системно? 

1. Выбор произведения. Начинайте с коротких и простых русских народных 

сказок («Колобок», «Теремок», «Репка»), где много повторений и ясный 

сюжет. 

2. Чтение и обсуждение. Прочтите сказку вместе, обсудите персонажей, их 

характеры, поступки. Задавайте вопросы: «Почему медведь сломал 

теремок?», «Какая Лисичка по характеру?». 

3. Распределение и пробы ролей. Учитывайте желания детей, но мягко 

направляйте. Дайте возможность каждому попробовать себя в разных ролях. 

4. Работа над ролью. Учимся говорить голосом персонажа, двигаться как он, 

передавать его настроение. Используйте этюды и упражнения. 

5. Репетиции. Сначала по отдельным сценам, затем – соединение их в целое. 

Не забывайте про репетицию с декорациями и реквизитом. 

6. Изготовление атрибутов. Привлекайте к этому детей! Рисование афиш, 

создание масок, элементов костюмов – это тоже часть творческого процесса. 

7. Премьера! Самое волнующее событие. Пригласите зрителей – детей из 

других групп, родителей. Не забудьте про аплодисменты! 

Советы для воспитателей и родителей. 

· Создайте атмосферу доверия. Никакой критики! Ошибка – это не провал, а 

ступенька к успеху. 



· Будьте партнером, а не режиссером-диктатором. Играйте вместе с детьми, 

показывайте пример. 

· Используйте любую возможность: на занятии, на прогулке, в свободной 

игре можно разыграть небольшую сценку. 

· Родители, поддерживайте! Устраивайте домашние спектакли, хвалите 

ребенка, помогайте делать костюмы. Ваш интерес – лучший стимул. 

Театр – это жизнь 

Театральная деятельность – это неотъемлемая часть гармоничного развития 

дошкольника. Это мостик, который помогает ребенку понять сложный мир 

взрослых, научиться в нем жить и взаимодействовать. Давайте вместе 

откроем для наших детей этот удивительный мир, где занавес никогда не 

закрывается, а каждая новая игра – это новая премьера. 

Давайте творить волшебство вместе! 


