
Финансовая грамотность студенческой молодёжи: проблемы и 

перспективы. 

 

В современном мире финансовая грамотность становится одним из 

ключевых навыков, необходимых для успешной жизни и 

профессиональной реализации. Особенно важна эта компетенция для 

молодёжи, которая только начинает свой путь во взрослую жизнь, 

сталкивается с первыми финансовыми решениями и ответственностью за 

свои деньги.  

Исследования показывают, что уровень финансовой грамотности среди 

студентов во многих странах остается недостаточным. Согласно данным 

международных и национальных опросов, значительная часть молодёжи 

не умеет планировать бюджет, не знает основных финансовых 

инструментов и часто попадает в долговые ловушки из-за недостатка 

знаний. Например, по данным исследования Финансового университета 

при Правительстве РФ, лишь около 30-40% студентов уверенно 

ориентируются в вопросах личных финансов, а большинство из них 

испытывают трудности при управлении своими доходами и расходами. 

Причинами низкого уровня финансовой грамотности являются 

недостаточная образовательная подготовка, отсутствие практических 

навыков и недостаток мотивации к изучению финансовых вопросов. В 

большинстве случаев студенты получают базовые знания о деньгах 

только в рамках школьной программы, которая зачастую не дает 

практических навыков, необходимых для самостоятельной жизни. 

Многие студенты не умеют планировать свой бюджет, не знают, как 

правильно пользоваться кредитами и дебетовыми картами, не понимают 

важности сбережений и инвестиций. Это приводит к тому, что молодёжь 

часто попадает в долговую зависимость, использует кредитные карты без 

учета платежеспособности. 



Для повышения уровня финансовой грамотности студенческой молодёжи 

необходимо реализовать комплекс мер, направленных на развитие 

практических навыков и формирование ответственного отношения к 

финансам. Ниже представлены основные направления и конкретные 

меры, которые могут способствовать решению данной проблемы. 

Одним из ключевых шагов является интеграция курса по финансовой 

грамотности в учебные планы вузов и школ. Такие программы должны 

включать теоретические основы управления личными финансами, 

практические занятия по составлению бюджета, анализу расходов и 

доходов, а также обучение работе с банковскими продуктами и 

инвестициями. Важно, чтобы обучение было не только теоретическим, но 

и практическим, с использованием симуляторов, кейсов и тренингов. 

В условиях цифровой эпохи молодёжь активно использует интернет и 

мобильные приложения. Создание и популяризация образовательных 

платформ, мобильных приложений и онлайн-курсов по финансовой 

грамотности поможет сделать обучение более доступным и 

привлекательным. Важно внедрять интерактивные формы обучения, 

геймификацию и персонализированные рекомендации, чтобы 

стимулировать интерес и мотивацию студентов к изучению финансовых 

вопросов. 

Для эффективного формирования финансовых навыков необходимо 

создавать условия, при которых молодёжь будет видеть практическую 

пользу от знаний. Проведение конкурсов, викторин, семинаров и 

тренингов с участием известных экспертов, и успешных 

предпринимателей поможет повысить интерес к теме финансов. Также 

важно внедрять элементы поощрения и мотивации, например, 

сертификаты, бонусы или возможность получения практического опыта. 

Государство должно разрабатывать и реализовывать национальные 

программы по повышению финансовой грамотности молодёжи, 

обеспечивая финансирование и контроль за их выполнением.  



Студенческая молодёжь — это особая категория населения, находящаяся 

в процессе формирования финансовых привычек и навыков, что делает 

проблему их финансовой грамотности особенно актуальной. В условиях 

быстрого развития экономики, расширения возможностей получения 

кредитов, использования электронных платежных систем и онлайн-услуг, 

уровень финансовой грамотности студенческой молодёжи напрямую 

влияет на их благополучие и будущее. 

 

 


